LUNCH AND LEARN

Announcements Oct. 7

Wunderlich County Park Fieldtrip - Enjoy a short walk, arts and
crafts and a historical museum.
e When: Friday, Oct 16, be at Belle Haven Community Campus
at9a.m.
o Come sign up at the senior office, space is limited

Patty's Chair Exercise Class - For Wednesdays, please remember
you can only take the 9 a.m. or 10:15 a.m. Class with Patty.
Unfortunately, you are not able to take both classes back-to-back.



LUNCH AND LEARN

Anuncios del 7 de octubre

Excursion al Parque del Condado de Wunderlich: disfrute de una
caminata breve, actividades de arte y manualidades, y un museo
histérico.
e Cuando: Viernes 16 de octubre; preséntese en el Belle Haven
Community Campus alas9a. m.
o Ven ainscribirte en la oficina de ultimo afno; el cupo es
limitado.

Clase de Ejercicios en Silla de Patty: Para los miércoles, recuerde
que solo puede asistira la clase de las 9:00 a.m. o alade las 10:15
a. m. con Patty. Lamentablemente, no es posible tomar ambas
clases de forma consecutiva.



