LUNCH AND LEARN

Announcements —Jan. 14, 2026

e Senior Program Closure: The Senior Program will be
closed on Monday in observance of the MLK Holiday.

e Class Registration: Winter class registration is still open. If
you would like to register or are interested in joining a
class, please visit the Senior Office for assistance.

e Aging Well Expo for Seniors: Wednesday, Jan. 28,11 a.m. -
1 p.m. in the Event Hall. Lunches will be to-go only.

e Special Presentation: Representatives from our
Sustainability Department and Menlo Spark will give a
presentation on home upgrade services available to Belle
Haven residents. After the presentation, staff will be
available at a table near the exit to answer any questions
you may have.



LUNCH AND LEARN

Anuncios — 14 de enero

e Cierre del Programa para Personas Mayores: El Programa
para Personas Mayores estara cerrado el lunes en
conmemoracion del Dia de MLK.

e |nscripcion de Clases: La inscripcion para las clases de
invierno sigue abierta. Si desea inscribirse o esta
interesado(a) en unirse a una clase, por favor visite la
Oficina de Personas Mayores para recibir ayuda.

e Expo Envejecer Bien para Personas Mayores: Miércoles,
28 de enero,de 11 a.m. a1 p.m. en el salén de eventos,
los almuerzos seran unicamente para llevar

e Presentacion Especial: Representantes del Departamento
de Sostenibilidad y Menlo Spark ofreceran una
presentacion sobre. Servicios de mejora del hogar
disponibles para residentes de Belle Haven. Después de
la presentacidn, el personal estara disponible en una
mesa cerca de la salida para responder cualquier
pregunta que tenga.



