Senior Lunch Announcements Dec. 10

Instructor Pattie will be out all next week
No chair exercise and no folklorico dance classes next week. Staff will play the
stress management video on Monday and Wednesday from 9:30 am-10:30 am

Please note that next week is the last week for all instructed senior classes.
Holiday closure scheduled for senior programming

o Closed Monday- Friday, Dec. 22 - 26

o Open Monday and Tuesday, Dec. 29 - 30

o Closed Wednesday- Friday, Dec. 31 -Jan. 2

Senior Holiday Celebration - Dec. 19
Tickets are on sale now for $10 each. This event is for seniors only. Space is limited,
so please purchase your ticket in advance at the senior office.

Actualizaciones de Clases 10 de Diciembre, 2025

La instructora Patty Estara ausente durante toda la proxima semana.
No habra clases de ejercicios en sill ani de baile Folklorico la pr6xima semana. El
personal proyectara el video sobre gestion del estrés el Lunes y Miércoles de 9:30
am-10:30 am
Tengan en cuenta que la proxima semana es la Ultima semana para todas las
clases presenciales de las clases. El centro para personas mayores estara
Cerrado:

o Cerrado de Lunes aViernes, del 22 al 26 de Diciembre

o Abierto Lunesy Martes, 29y 30 de Diciembre

o Cerrado de Miércoles a Viernes, del 31 de Diciembre al 2 de Enero
Celebracion Festivo para Personas Mayores
La entrada ya estan a la venta. Boletos cuestan $10. Este evento es solo para
personas mayores. El espacio es limitado, asi que compre su boleto con
anticipacion en la oficina.



